
 
 

 



№ 

п/п 

Название мероприятия Цель мероприятия Дата 

проведения 

1 Рассказывание историй «Как 

я провел лето».  

Цель: формировать умение вести 

коллективный разговор, высказываться 

на тему из личного опыта. 

31.08.2023 

2 Профилактическая беседа 

«Как живешь малыш?» 

Цель: формировать представление 

детей о правах ребенка в семье. 

07.09.2023 

3 Моделирование проблемно-

игровых ситуаций «Я в мире 

взрослых» 

Цель: социально-эмоциональное 

развитие дошкольников. 

14.09.2023 

4 Игра – тренинг «Чтобы не 

было беды»  

Цель: учить детей различать опасные 

ситуации, которые могут возникнуть в 

жизни (пожар, безопасность в доме, 

личная безопасность, безопасность на 

дороге). 

21.09.2023 

5 Профилактическая беседа 

«Правила на всю жизнь» 

Цель: обобщить и укрепить знания 

детей об основных правилах 

безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях. 

28.09.2023 

6 Подвижная игра «Похитители 

и находчивые ребята» 

Цель: закреплять способности к 

социальной адаптации в экстремальной 

ситуации; развивать находчивость, 

ловкость 

05.10.2023 

7 Моделирование проблемно-

игровой ситуации «Встреча с 

незнакомцем» 

Цель: способствовать формированию у 

детей навыков правильного поведения 

при встречи с незнакомыми людьми. 

12.10.2023 

8 Дидактическая игра «Свой, 

знакомый, чужой» 

Цель: учить различать близких и 

незнакомых людей, вырабатывать 

тактику правильного поведения для 

предотвращения неприятностей. 

19.10.2023 

9 Игра с телефоном «Разговор с 

родственниками» 

Цель: формировать умение строить 

диалогическую речь. Учить обращаться 

за помощью к взрослым в опасных или 

неприятных ситуациях. 

26.10.2023 

10 Индивидуальные беседы с 

детьми «Устами младенца», 

рассказы детей о семье и 

традициях в семье. 

Цель: способствовать формированию 

семейных ценностей. 

02.11.2023 

11 Профилактическая беседа «С 

кем можно поделиться своим 

секретом» 

Цель: научить детей обращаться за 

помощью к взрослым, в случае 

жестокого обращения или насилия. 

09.11.2023 

 12 Беседа «Если меня обижают 

родители» 

Цель: закрепить и уточнить знания 

дошкольников о службах экстренной 

помощи. 

16.11.2023 

13 Викторина «На что я имею 

право» (правовое 

воспитание), приуроченная к 

Дню всемирного дня ребенка. 

Цель: уточнить и закрепить знания 

дошкольников о правах ребенка. 

23.11.2023 

14 Дидактическая игра «Свой, 

знакомый, чужой» 

Цель: учить различать близких и 

незнакомых людей, вырабатывать 

тактику правильного поведения для 

предотвращения неприятностей. 

30.11.2023 



 

 

15 Индивидуальные 

профилактические беседы «Я 

и мой мир» 

Цель: изучение семейных отношений. 07.12.2023 

16 Дидактическая игра «Что 

хорошо, а что плохо» 

Цель: обобщить и закрепить знания 

детей о хороших и плохих поступках. 

14.12.2023 

17 Художественное чтение 

«Сказки о правах для 

малышей и их родителей» 

Цель: создание условий для 

формирования у детей представлений о 

правах ребенка. 

21.12.2023 

18 Беседа «Достоинство».  Цель: дать детям представление о 

чувстве собственного достоинства, о 

необходимости оценивать собственные 

поступки и чувства (правовое 

просвещение) 

28.12.2023 

19 Рассказывание историй «Как 

я провёл Новый Год» 

Цель: развивать связную речь. 

Уточнить как дети провели 

праздничные выходные дни. 

11.01.2024 

20 Дидактическая игра «Что 

делать, если…?» 

Цель: закрепление представлений о том, 

что приятная внешность не всегда 

соответствует добрым намерениям; 

закрепление правил поведения. 

18.01.2024 

21 Беседы на тему «Как ребенку 

не попасть злому волку прямо 

в пасть?». Чтение сказки Ш. 

Пьеро «Красная Шапочка» 

Цель: опираясь на сказку, 

способствовать формированию 

правильного поведения детей в опасных 

ситуациях. 

25.01.2024 

22 Художественная деятельность 

«Рисование «Мы вместе» 

Цель: способствовать формированию 

семейных ценностей; выявление места 

ребенка в семье, какую именно роль он 

играет в семье. 

01.02.2024 

23 Игра – тренинг «Чтобы не 

было беды» 

Цель: учить детей различать опасные 

ситуации, которые могут возникнуть в 

жизни (пожар, безопасность в доме, 

личная безопасность, безопасность на 

дороге). 

08.02.2024 

24 Индивидуальные беседы  

«Устами младенца» - 

рассказы детей о семье 

Цель: способствовать формированию 

семейных ценностей.  

15.02.2024 

25 Игра с телефоном «Звонок в 

спасательную службу МЧС» 

Цель: формировать диалогическую 

речь, учить обращаться за помощью в 

опасных жизненных ситуациях. 

22.02.2024 

26 Художественная деятельность 

«Рисование «Моя семья» 

Цель: способствовать формированию 

семейных ценностей; выявление места 

ребенка в семье, какую именно роль он 

играет в семье. 

29.02.2024 

27 Беседа с детьми «Как я провел 

выходные дни?» 

Цель: развитие связной речи; изучение 

семейных отношений. 

07.03.2024 

28 Подвижная игра «Похитители 

и находчивые ребята».   

Цель: закреплять способности к 

социальной адаптации в экстремальной 

ситуации; развивать находчивость, 

ловкость 

14.03.2024 

29 Ситуативная беседа «Как Цель: изучение взаимоотношений в 21.03.2024 



меня наказывают дома?» семьях воспитанников. 

30 Чтение «Сказки о правах для 

малышей и их родителей» 

Цель: создание условий для 

формирования у детей представлений о 

правах ребенка. 

28.03.2024 

31. Познавательно-этическая 

беседа «Как можно 

обратиться с просьбой о 

помощи к другому человеку» 

Цель: учить обращаться с просьбой о 

помощи взрослым, в случае 

возникновения опасных или 

неприятных ситуаций. 

04.04.2024 

32 Профилактическая беседа 

«Как я провел выходные дни» 

Цель: развивать связную речь детей. 

Изучение взаимоотношений в семье 

воспитанников. 

11.04.2024 

33 Игра с телефоном «Звонок в 

полицию» 

Цель: через игру учить детей 

обращаться за помощью в экстренных, 

опасных ситуациях. 

18.04.2024 

34 Беседа «Как вести себя с 

незнакомым человеком» 

Цель: создать условия для 

систематизирования знаний детей о 

том, как вести себя с незнакомым 

человеком. 

25.04.2024 

35 Сюжетно-ролевая игра 

«Семья» (отношения детей в 

игре) 

Цель: через игру способствовать 

формированию правильных 

взаимоотношений в семье.  

03.05.2024 

36 Профилактическая беседа 

«Как я провел праздничные 

дни» 

Цель: развитие связной речи; изучение 

семейных отношений 

10.05.2024 

37 Познавательно-этическая 

беседа «Ты остался дома 

один, а в дверь позвонили» 

Цель: обучение детей правилам 

безопасности в ситуации, когда они 

остаются дома одни. 

16.05.2024 

38 Составление рассказов на 

тему «Опиши свою семью» 

Цель: способствовать формированию 

семейных ценностей. 

23.05.2024 

39 Игра с телефоном «Звонок на 

работу маме» 

Цель: формировать умение строить 

диалогическую речь. Учить обращаться 

за помощью к взрослым. 

30.05.2024 

 Художественная деятельность 

«Рисование «Мир глазами 

детей», «Мир без насилия»» 

Цель: закрепить и углубить знания 

детей о правах человека, о насилии и 

его видах; формировать навыки 

правомерного поведения, умение 

самостоятельно принимать решения, 

отстаивать собственное мнение; 

развивать коммуникативные 

способности учащихся, логическое 

мышление. 

03.06.2024 

 


